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FORORD

Der er langt til forrige århundredes dogme om, at forsørgelse af åndssvage bedst skete gennem 
opbevaring på fattiggårde eller i dårekister.
Der er langt ikke blot i år, men også i menneskelig opfattelse.

Hvor idioterne - som de dengang kaldtes - efter datidens opfattelse hverken havde sjæl eller 
følelse, respekteres de i dag naturligvis som almindelige mennesker - der er tynget af et psykisk 
handicap.

Denne udvikling startede med oprettelsen af De Kellerske Anstalter og blev yderligere 
forstærket med socialreformen i 1933 og oprettelsen af Evnesvages Vel i 1952.
Men udviklingen tog først rigtiG fart, efter amterne i 1980 overtog den daværende Statens 
Særforsorg. Derved fik Århus Amt ansvaret for tre nedslidte storinstitutioner, Vejlsøhus, 
Sølund og Sødisbakke.

Forståelsen voksede hurtigt for, at den åndsvages udvikling er nøje forbundet med de bolig-, 
aktivitets- og beskæftigelsestilbud, han/hun får. Og i 1984 vedtog Århus Amtsråd at Vejlsøhus 
skulle lukkes og erstattes med fire mindre pensionater placeret i henholdsvis Silkeborg og 
Hammel.
Det ville give de åndssvage små hjemlige boligforhold, som var til at overskue for den enkelte. 
Samtidig skulle pensionaterne placeres centralt i byerne, så de åndssvage kunne tage del i - blive 
en del af - byens liv.

1 1990 belv det sidste af de fire planlagte pensionater indviet.
Dermed var Århus Amt det første amt i landet, som afviklede en uhensigtsmæssig arv fra 
fortiden.

Under oprydningen af arkiv-materiale på Vejlsøhus opstod tanken om at skrive en bog om livet 
for beboere og personale på Vejlsøhus gennem årene.
Bogen er suppleret med et kort afsnit om husets år fra 1903, hvor Nationalforeningen til 
Tuberkulosens Bekæmpelse byggede det - og frem til 1956, hvor Statens Åndssvageforsorg 
overtog det. Ligeledes er der knyttet tråde op til Vejlsøhus nuværende funktion som 
Ferskvandslaboratorium.

Hovedvægten ligger dog selvsagt på de år, hvor huset var ramme om de åndssvages hverdag - 
og den udvikling, der fulgte af de nye tanker.

Min tak til forfatterne for en bog jeg håber, vil blive modtaget med interesse ikke mindst af de 
mennesker, der har haft deres gang i og omkring Vejlsøhus.

Karen Krause-Jensen
Amtssocialdirektør
Århus Amt
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FORFATTERNES FORORD

Under arbejdet med denne bog har vi i stort omfang benyttet os af, hvad både tidligere og 
nuværende ansatte har kunnet fortælle os.
Vi har talt med mange forskellige mennesker, som har kunnet huske fortiden og udviklingen. 
Hver især har haft sin personlige opfattelse af, hvordan tingene hang sammen. Der har 
selvfølgelig været det sammenfald af oplysninger, som realiteterne, - de faktiske hændelser 
afspejles i, men vi har mødt varierende holdninger og indfaldsvinkler til de skiftende perioder 
i det snart trediveårige forløb.
På dette grundlag er den fremstilling, vi giver årene på Vejlsøhus ikke ment - og skal heller ikke 
opfattes -, som den historiske sandhed om institutionen. Det er i langt højere grad beretningen 
om huset, dets mennesker og om livet, som det huskes af de, der i kortere eller længere tid har 
været med i dagligdagen på Vejlsøhus.
Vi har mødt stor hjælpsomhed og venlighed fra alle, vi har haft kontakt med. Det vil vi benytte 
lejligheden til at takke for.
En del af de personlige erindringer fremstår i teksten som direkte citater. Af hensyn til læserens 
mulighed for at danne sig et overblik over hvem, der husker hvad, samt ikke mindst som en ekstra 
tak for hjælpen, bringes der bag i bogen en oversigt over de citerede.

Mogens Kjær og Else Boddum.
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KAPITEL 1 ; SILKEBORG SANATORIUM
Sydfacaden.

I 1882 opdagede Robert Koch tuberkel­
bacillen. Indtil da havde man regnet tu­
berkulose for uhelbredeligt men efter op­
dagelsen gik det stærkt, og tuberkulose­
spørgsmålet blev belyst både videnskabe­
ligt og populært. Præcist hvor mange der i 
tiden omkring århundredeskiftet var an­
grebet af tuberkulose i Danmark, var der 
ikke noget klart overblik over, men der 
regnedes med, at cirka 5-6000 dødsfald 
årligt skyldtes tuberkulosen.

Dette kædet sammen med det faktum, at et 
flertal i Rigsdagen hellere ville give 
statsstøtte til private initiativer end selv gå 
ind i arbejdet, gav stødet til dannelsen af 
Nationalforeningen til Tuberkulosens Be­
kæmpelse. Stiftelsen fandt sted den 16. 
januar 1901 på Hotel Phønix i København.

Det første Sanatorium

Den voksende opmærksomhed for syg­
dommen førte til planer om sanatorie- 
byggerier, der i den sidste ende udløste en 
statsgaranti for et lån på 500.000 kr. I 
november 1901 nedsatteRigsdagenTuber- 
kulosekommissionen, hvis arbejde blev 
stærkt præget af folk fra Nationalfor­
eningen.

På 1-års dagen for Nationalforeningens 
stiftelse vedtog man enstemmigt at bygge 
et sanatorium med 110 senge ved Silke­
borg og et mindre med 25 senge i Haslev.

S ilkeborg Byråd tilbød en grund på 30 tdr. 
land skov og mark en fjerding vej fra byen, 
ca. 1,5 km. Grunden var en del af freds­
skoven Indelukket Arkitekterne Ingemann 
fra København fik overdraget arbejdet med 
at lave tegninger til Nationalforeningens 
sanatorier. Deres stil med store hvide 
bygninger kom til at præge landskaberne 
over hele landet i de følgende år.
Grundstenen til det, der blev Natio­
nalforeningens første folkesanatorium, 
blev lagt den 17. august 1902. Byggeriet 
gik hurtigt, og snart stod de to bygninger, 
der i første omgang udgjorde Silkeborg 
Sanatorium, hovedbygning og økono­
mibygningen, færdig.
Indvielsen kunne finde sted allerede den 
30. august 1903. Prisen for det nye sana­
torium kom til at ligge på 3.000 kr. pr. 
seng. Betalingen pr. seng pr. døgn blev sat 
til 1,20 - 1,50 kr. Det var den pris hver 
patient skulle betale, men da meningen 
med et folkesanatori um jo var, at det skulle 
belægges med ubemidlede, kom næsten 
ingen til at betale noget.
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SILKEBORG SANATORIUM

Farvel til tuberkulosen.

Oprettelsen af sanatorier landet over, ind­
førelse af de rullende røntgenvogne, der 
var en del af de store undersøgelseskam­
pagner, og de forbedrede muligheder for 
at behandle sygdommen betød, at der efter 
2. Verdenskrig var ved at være "mangel" 
på danske tuberkuløse.
Som årene gik blev det spøgefuldt sagt, at 
sanatorierne var ved at gøre sig selv over­
flødige. En situation som alle kunne være 
glade ved og stolte over.
De ledige pladser på sanatorierne blev 

brugt til behandling af udenlandske pa­
tienter - hovedsageligt tidligere KZ-fan- 
ger. Desuden blev grønlandske tuber­
kuløse sendt til behandling i Danmark. Da 
Grønland fik eget sanatorium, blev endnu 
flere afdelinger overflødige.
Trods faldet i patienttallet og lukninger af 
afdelinger på sanatorierne over hele lan­
det, udviste Nationalforeningen til Tuber­
kulosens Bekæmpelse en vis uvilje mod at 
sælge sine ubenyttede sanatorier, og man 
begyndte i folkemunde at tale om 
"Nationalforeningen til Sanatoriernes Be­
varelse".

Grønlandske patienter demonstrerer for personalet, hvordan man flår en sæl. (1956)
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KAPITEL 2 : SÆRFORSORG - ET TILBAGEBLIK

Den spæde start

I første halvdel af forrige århundrede havde 
man et ret diffust billede af åndssvaghed. 
Man skelnede ikke mellem forskellige 
former for psykisk handicap, og forsør­
gelsen fandt sted gennem opbevaring på 
fattiggård eller i dårekiste. Det var også 
tilfælde med andre handicapgrupper.

Hiibertz

Lægen Jens Rasmussen Hiibertz (1794 - 
1855), var blandt de første, som gjorde sig 
nogle tanker omkring åndssvaghed og 
sindsyge. Han tog skridt til at definere det, 
der senere skulle udvikle sig til Åndssva­
geforsorgen. I bogen "Svagsindighed" fra 
1854, skriver J.R. Hiibertz:

"Grundbetingelsen for curen mod den 
croniske idiotisme, anses for at være en 
anstalt... Har man nu en sådan anstalt, og 
deri optages patienten, da undersøger læ­
gen, om idiotismen ståer på en legemlig 
sygdom, som lader sig udfinde og ophæve, 
i hvilket tilfælde patienten derefter be­
handles. Men denne medicinske cur lyk­
kes ikke altid, og man må derfor ved un­
dervisning og opdragelse søge at klare 
idioternes begreber".

En sund sjæl i et sundt legeme

J.R. Hiibertz var meget optaget af tanken 
om, at "idiotismen" kunne helbredes. Han 
forestillede sig helbredelse gennem gym­
nastiske øvelser, for man havde jo kon­
stateret, at mange åndssvage tillige havde 
fysiske mangler og problemer. Ved at 
styrke fysikken ville psyken bedres til­
svarende, - en sund sjæl i et sundt legeme. 
På GI. Bakkehus, der var Danmarks første 
Åndssvageanstalt med 20 børn, arbejdede 
man ihærdigt efter disse principper. De 
forventede resultater udeblev imidlertid.

Herefter indrettede GI. Bakkehus sig på 
opgaven: opdrage, pleje og passe.
I 1865 åbnede cand. theol. Johan Keller, 
som var forstander på en døvstummeskole 
i København, en afdeling for åndssvage 
bøm.
Keller arbejdede ud fra tanken om livslang 
forsorg i stedet for helbredelse og lagde 
grunden til det, som skulle udvikle sig til 
"De kellerskc Anstalter".

Den kombinerede anstalt

Behovet for åndssvageanstalter voksede, 
og trods gentagne udvidelser var der til 
stadighed pladsmangel. I 1898 var der 
cirka 1200 pladser, men ventelisterne 
voksede og Rigsdagen vedtog derfor, at 
yde "De kellerske Anstalter" et lån til 
oprettelse af en anstalt i Jylland.
Den jydske anstalt blev placeret i Brejning 
ved Vejle Fjord. Anstalten blev ud fra 
tanken om livslang forsorg etableret efter 
to hovedprincipper - hjemlige omgivelser 
og klassifikation.
De hjemlige omgivelser skulle gerne være 
smuktbeliggende, men frem foralt isoleret. 
Derved kunne man indrette åbne afdelin­
ger uden de mure og gitre, som ellers var 
nødvendige, når man skulle beskytte de 
åndssvage mod en uforstående omverden 
- og omvendt!
Anlægget i Brejning opfyldte dette mål 
perfekt.
Klassifikation bestod i at sortere de ånds­
svage i ensartede grupper efter alder, køn 
og funktionsniveau.
Derved kunne anstalten opdeles i mindre 
enheder. Fra start skete der en tredeling i 
skole, arbejdshjem og plejehjem.
Den kellerske Anstalt i Brejning blev 
grundlaget forden institutionsmodel, "den 
kombinerede anstalt", som principielt blev 
videreført i de følgende mange år.

11



SÆRFORSORG - ET TILBAGEBLIK

Socialreformen i 1933

Den statsadministration, som i større eller 
mindre omfang støttede og førte tilsyn 
med de forskellige forsorgsgrene, døve­
forsorg, blindeforsorg, vanføreforsorg 
m.v.kaldtes under et for "Abnormvæse­
net". I forbindelse med den store social­
reform i 1933 blev hele området samlet 
under Socialministeriet og skiftede navn 
til Særforsorgen.
Særforsorgen fik til opgave at varetage 
den forsorgspligt, staten nu fuldt ud blev 
pålagt.
Del indebar for åndssvageforsorgens 
vedkommende, at staten overtog forpligt­
elsen til "underhold, forsørgelse, opdra­
gelse, kur og pleje" af personer inddraget 
under forsorg hvad enten disse var anbragt 
på statsanstalter, statsanerkendte anstalter 
eller i kontrolleret familiepleje. S taten blev 
også forpligtet til at sørge for, at der til 
stadighed var pladser til rådighed på an­
stalterne.
Dermed fik staten noget at se til, for re­
formen medførte en stor stigning af an­
bringelser under forsorgen, idet kommu­
nerne benyttede lejligheden til at få ryddet 
op i de lokale foranstaltninger.
Som følge af socialreformen vedtog 
Rigsdagen i 1934 en åndssvagelov, hvor 
der bl.a. fastsættes bestemmelser vedrø­
rende inddragelse under forsorg og ad­
gang til sterilisation af åndssvage.
Der skulle tænkes i økonomiske baner, for 
tilgangen til forsorgen blev bestemt ikke 
mindre med årene. Staten havde påtaget 
sig nogle forpligtelser med hensyn til 
forsørgelse, men strukturen i åndssvage­
forsorgen var ikke et udpræget offentligt 
anliggende.

Østifternes Åndssvageanstalt, Den kel­
lerske Anstalt, Ribeanstalten og anstalten 
i Vodskov var alle selvejende institutio­
ner. Ledelsen af institutionerne blev va­

retaget af tre-mands bestyrelser. Den 
daglige drift stod stod anstaltens leder, 
overlægen, for.

Evnesvages vel

Så længe forsorgen ikke omfattede så 
mange personer, og opgaven i øvrigt mest 
bestod i opbevaring, var det meget prak­
tisk at have de private bestyrelser. Som 
årene gik, og aktiviteterne øgedes betyde­
ligt, syntes staten, der jo betalte gildet, 
imidlertid ikke længere, det var rimeligt, 
at blive holdt uden for administrationen. 
Man var fra statens side bekymret for den 
udvikling, som var igang hen imod en 
forskellig varetagelse af forsorgen fra 
landsdel til landsdel. De åndssvage fik 
ikke ensartede goder over hele landet.
Dette forhold blev man især gjort op­
mærksom på ved oprettelsen af interes­
seorganisationen Evnesvages Vel i 1952. 
Evnesvages Vel bad i november 1953 so­
cialministeren om at få nedsat en "hurtigt­
arbejdende kommission med den opgave 
at undersøge og kritisk gennemgå dansk 
åndssvagevæsens organisation og arbejds­
former, samt fremkomme med forslag til 
rationalisering og forbedring af forsorgen."

Den 3. april 1954 nedsatte socialministe­
ren den ønskede kommission, som senere 
kaldtes Åndssvageudvalget.
Med afgivelse af Betænkning nr. 204 af 
17. september 1958 sluttede udvalget sit 
arbejde. Betænkningen kom til at danne 
grundlag for en ny lov: "Loven om 
forsorgen for åndssvage og andre særligt 
svagtbegavede". Loven trådte i kraft den 
1. oktober 1959.

1959-loven kom til at betyde et system­
skifte i Åndssvageforsorgen. Organisa­
tionsmæssig! blev Statens Åndssvagefor­
sorg samlet under en fælles bestyrelse med 
referencer til Socialministeriet. Struktu­
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SÆRFORSORG - ET TILBAGEBLIK

relt blev landet delt op i forsorgscentre, 
som skulle dække hver sit lokalområde.
Hvert center havde max. 400.000 indbyg­
gere, og man regnede med, at der ville 
være brug for ca. 800 institutionspladser 
pr. center.

Centeropdelingen

Hvert center bestod af en centralinstitution, 
som regel en af de gamle kombinerede 
anstalter og flere lokalinstitutioner samt 
de eksterne institutioner.
Denne organisationsform skulle sikre, at 
forsorgsarbejdet blev foretaget så ensartet 
som muligt overalt i landet. Ikke udeluk­
kende ud fra et centralt direktiv, men også 
sådan at lokale udviklingsarbejder skulle 
kunne udnyttes af andre institutioner, så 
forsorgen løbende kunne udvikle målsæt­
ninger.

Normalisering

Tyngdepunktet i målsætningen for den 
nye lov var, at skabe en tilværelse for den 
åndssvage så nær det normale som muligt, 
på institution eller ude i samfundet Bl.a. 
lagde lovgivningen vægt på den nyindførte 
undervisnings- og oplæringspligt for alle 
åndssvage mellem 7 og 21 år.
Forsorgscenteret skulle opfattes som et 
servicesystem. Det tvangsmæssige aspekt 
fik snævre grænser, forsorg skulle være 
tilbud i lokalområderne.

Et fire-hovedet uhyre

Gjorde den ny struktur og ledelsesform det 
lettere at drive moderne forsorg? Niels 
Helbo Sørensen, afdelingsleder på Vejl­
søhus, synes det ikke:
Lederstaben bestod af 1 centerinspektør, 
1 overlæge, 1 socialleder og 1 undervis­
ningsleder. Hver af dem havde egen kom­
petence, men skulle iøvrigt samarbejde.

"Det kunne have været til gavn for såvel 
klienter som personale, hvis det havde 
virket efter hensigten. Men der opstod 
hurtigt magtkampe og indre stridigheder, 
som ikke gavnede nogen.
Ledelsesformen blev ret hurtigt og meget 
betagnende kaldt for "det fire-hovede 
uhyre". Sagsgangen blev meget tungere, 
fordi der nu skulle opnås enighed mellem 
fire. De hurtige afgørelser blev forhindret, 
og man kunne til tider ønske sig tilbage til 
enevældens/overlægens tid, da kunne der 
dog træffes en beslutning."

o
Andssvag - evnesvag

Statens Åndssvageforsorg gik således ikke 
uden problemer igang med at reformere 
forsorgsarbejdet. Den ensartede admini­
stration havde ret hurtigt succes med løs­
ningen af de mest katastrofale problemer. 
Det var dog en tungere skude end forudset, 
at vende holdningen blandt forsorgens 
personalegrupper, høj som lav.
Der var indenfor forsorgen vilje til en 
ændring af forholdene, men der var også 
tilkæmpede rettigheder, særinteresser og 
almindelig trang til at gøre, som man ple­
jede.
Forsorgscenteret var på trods af det nye 
navn, dets karakter af servicecenter, dets 
kollektive ledelse og den eksterne besty­
relse en lukket verden.
Brugerne af centeret var fortsat en sårbar 
gruppe uden tradition for at stille krav og 
med en livslang erfaring i tilpasning.
Det hed ikke idioter mere, brugerne af 
systemet. Hele spørgsmålet omkring be­
tegnelser har gennem årene været disku­
teret. Betegnelsen åndssvag var ikke sær­
lig velset alle steder. Man fandt afløseren 
i ordet evnesvag, der dog aldrig rigtig slog 
igennem.
På institutionerne ændredes betegnelsen 
også. "Patient" blev med årene til "klient", 
og i de senere år til det mere neutrale
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SÆRFORSORG - ET TILBAGEBLIK

"beboer".
Niels Helbo Sørensen har været med 
gennem hele udviklingen:
" Betegnelsen for beboerne ændredes gen­
nem årene, ligesom hele ånden gradvist 
ændredes. De moderne ideer kom jo tidligt 
i toppen , men det tog tid at ændre tanke­
gangen blandt personalet. Det kom kun 
gradvist. Jeg kan i øvrigt ikke forstå, at 
man ikke måtte kalde dem åndssvage, for 

det var dejo faktisk. Man måtte godt kalde 
dem evnesvage, men de havde jo masser af 
evner. Det er da for eksempel ikke alle, der 
kan kniple, som en af dem, jeg havde på 
min afdeling".

I det daglige arbejde, har det gennem en 
lang årrække været udbredt blandt per­
sonalet, at benytte sig af betegnelserne 
piger og drenge for henholdsvis kvinde­
lige og mandlige beboere. Personalet talte 
også om henholdsvis store og små, af­
hængigt af beboernes funktionsniveau.
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KAPITEL 3 : VEJLSØHUS OPRETTES

Udvalgsarbejdet

I forbindelse med udvalgsarbejdet vedrø­
rende Åndssvageforsorgens problemer, 
satte Åndssvageudvalget en pladsunder­
søgelse igang.
Behovet for institutionspladser var alarm­
erende højt. På landsplan havde Ånds­
svageforsorgen en overbelægning på 
cirka 1400 personer og lange ventelister. 
Pr. 1. april 1958 var behovet for instituti­
onspladser således cirka 2900.

Åndssvageudvalget foretog beregninger 
på de eksisterende institutioners mulighe­
der for at komme problemerne til livs 
gennem ombygninger og moderniseringer. 
Man nåede frem til, at en investering på 
cirka 79 millioner kroner kunne bringe 
overbelægningstalletnedpå omkring500, 
hvilket jo ikke var nok, og slet ikke løste 
ventelisteproblememe.
I udvalget var man ret tidligt klar over, at 
problemerne muligvis kunne afhjælpes 
ved at rette opmærksomheden mod tuber- 
kulosesanatorieme, som på det tidspunkt 
stod med en omvendt problemstilling, 
nedgang i belægningstallene.
I 1955 rettede udvalget derfor henven­
delse til Nationalforeningen for at få 
overført tuberkuløse åndssvage til et sa­
natorium. Disse forhandlinger førte ikke 
til noget, bortset fra at det vakte en smule 
opmærksomhed i Silkeborg, da Silkeborg 
Sanatorium blev nævnt i sammenhængen. 
Således fremgik det af Silkeborg Avis i 
januar 1957, at kommunen: "ikke er in­
teresseret i, at få dette kontigent på sana­
toriet, med dets nære beliggenhed ved 
friluftsscene og byens lejrplads".
Senere samme år kunne man dog ånde 
lettet op, da avisen den 19. oktober 
kundgjorde: "Planerne er opgivet, der er 
ikke åndssvage TB-ramte nok".
Det var der heller ikke. Postyret drejede 
sig om ialt cirka 40 personer.

Kontakten til Nationalforeningen med­
førte dog, at Åndssvageudvalget, da 
patienttallet på sanatorierne blev ved at 
falde, fandt det naturligt at gå ind i for­
handlinger om køb af de overflødige 
sanatorier.
Udvalget var fra starten opmærksom på, 
at sanatorierne, hverken beliggenheds­
mæssigt eller bygningsmæssigt var op­
fyldelsen af ønskedrømme, men fandt 
dog, at man trods ombygningsbehov her 
havde en hurtig og billig løsning på 
pladsmanglen.

Prisen

Socialministeriet mente, at de pladser der 
kunne skabes på sanatorierne, skulle være 
billigere end tilsvarende pladser skabt ved 
nybyggeri.
Beregninger i Åndssvageforsorgen viste, 
at en nybygningsplads stod i cirka 20.000 
kroner, og Socialministeriet ville under 
ingen omstændigheder give mere end 
18.000 kroner pr. plads, hvis det skulle 
overtage Silkeborg Sanatorium, forhol­
dene iøvrigt taget i betragtning.
Efter mange beregninger enedes parterne, 
og Åndssvageforsorgen overtog sanato­
riet.
Overdragelsessummen beløb sig, efter 
indløsning af et statspant på 700.000 kro­
ner, til 821.250 kroner.
Man havde fra Nationalforeningens side 
oprindeligt skønnet, at salget ville ind­
bringe omkring 5 millioner kroner, så 
skuffelsen var stor.
På et ekstraordinært Centralbestyrelses­
møde i Nationalforeningen blev salget 
ved den formelle vedtagelse af forhand­
lingsresultatet den 10. januar 1959 en 
realitet.

Kommunen

Da Silkeborg Byråd gennem pressemed­
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delelser erfarede, at der var planer om 
ændringer på Silkeborg Sanatorium, blev 
man interesseret i at høre detaljer. I dece­
mber 1956 bad byrådet derfor National­
foreningen om en nærmere redegørelse 
for planerne.
Nationalforeningen lovede at holde byrå­
det orienteret om sagens forløb.
Da byrådet i 1958 erfarede, at National­
foreningens forhandlinger med Åndssva­
geforsorgen var gået igang, mistede man 
tålmodigheden og rettede direkte henven­
delse til de berørte ministerier, Socialmi­
nisteriet og Indenrigsministeriet
Forbitrelsen var stor, da man fra ministe­
rierne blot henviste til Nationalforenin­
gen.

Lokale interesser

Årsagen til kommunens utilfredshed med 
den manglende information var, at der 
stod lokalinteresser på spil. Byrådet var 
noget rystede over, hvilke perspektiver en 
lukning af sanatoriet ville få for tuber­
kulose-behandlingen i området. Den blev 
udelukkende varetaget af sanatoriet.
I årene forud havde Indenrigsministeriet 
og Nationalforeningen arbejdet hårdt på at 
få nedlagt tuberkulose-stationerne på sy­
gehuse nær sanatorierne. Nu stod man i 
den situation, at der ikke fandtes tuber­
kulose-afdelinger på noget sygehus i hele 
Skanderborg amt.
Alene på den baggrund kunne byrådet nok 
forvente at blive delagtiggjort i planerne 
for sanatoriets skæbne. Et andet aspekt af 
lokale interesser, som byrådet skulle va­
retage, var hensynet til byplanlægningen. 
Man fandt det besynderligt, at staten på 
den ene side skulle godkende de kommu­
nale byplaner, hvis kommunerne solgte 
til institutioner, men på den anden side 
ikke fandt det nødvendigt at orientere de 
lokale myndigheder, når det drejede sig 

om salg af statens egne institutioner.
Byplanmæssigt syntes byrådet, det var 
uheldigt, at placere en åndssvageinstitution 
i et kvarter, som qua bestemmelserne i 
skødet fra 1904, var præget af koloniha­
ver, kuranstalter, idrætsplads og rekrea­
tive områder.
Byrådet lagde megen vægt på at under­
strege, at det ikke var de åndssvage, man 
havde noget imod. Spørgsmålet var sna­
rere, om sanatoriet var det bedste sted at 
anbringe åndssvage, og det syntes politi­
kerne ikke, de havde fået nogen tilkende­
givelse for.

Naboforhold

I august 1958 var forhandlingerne så langt 
fremme, at man måtte forudse, at Ånds­
svageforsorgen overtog sanatoriet, så by­
rådet bad om en forhandling vedrørende 
grund- og vejforhold omkring institutio­
nen.
Man havde to ærinder. Dels ville man 
gerne som i sanatoriets tid kunne dispo­
nere over institutionens arealer langs 
Remstrup Å. De lå i forbindelse med 
kommunens anlæg Indelukket.
Dels ville man gerne ændre vejføringen til 
institutionen. Begrundelsen for denne 
ændring var den fremtidige mulighed for 
at gennemføre byplanmæssige ændringer 
i området. Silkeborg Kommune havde et 
forslag til ændring af vejføringen, der også 
tilgodeså kurstedet GI. Skovridergårds 
interesse i at få åndssvageinstitutionens 
trafik på betryggende afstand.
I det gode naboskabs ånd havde de nye 
ejere ikke noget imod forslagene. Resul­
tatet blev, at der etableredes en ny vej, som 
mundede ud i Marienlundsvej, i stedet for 
den gamle vej, som var en fortsættelse af 
Sanatorievej. Nogle af de ansatte husker 
den stemning, der var blandt visse af byens 
borgere.
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Fyrbøder Kristian Johannesen:
" GI. Skovridergård var jo et kursted for 
bedrestillede folk dengang. Det var dem 
GI. Skovridergård levede af, så kurstedet 
var meget lidt glade ved at få åndssvage 
herud. Det var ikke den slags naboer, de 
var interesserede i."

Gartnermedhjælper Egon Johnson:
" Folk i Silkeborg accepterede ikke rigtig 
stedet i begyndelsen. Der blev skrevet 
mange læserbreve i avisen mod, at de 
åndssvage skulle herud.
Folk var ret agressive, der blev samlet 
underskrifter ind i Åhavekvarteret. De 
troede vel, at åndssvaghed smittede, eller 
også var det fordi, de var ret snobbede."

Overgangsperioden

Mens forhandlingerne stod på, arbejdede 
arkitektfirmaet C.F.Møller og ingeniør­
firmaet Birch & Krogboe med planlæg­
ning og økonomiske beregninger for om­
bygningen af Silkeborg Sanatorium. Ma­
skineriet var godt igang, da handlen blev 
indgået, men Finansministeriet stod imid­
lertid klar med en håndfuld grus. Som be­
tingelse for tilladelsen til køb af sana­
toriet, forlangte ministeriet, at ombyg­
nings- og renoveringsarbejdet blev udbudt 
i offentlig licitation.
Det var et ret besværligt krav at efter­
komme, fordi det indebar en omfattende 
detailplanlægning af arbejdet. En plan­
lægning som var omstændig og uforudsi­
gelig, når det som her drejede sig om 
ombygningsarbejde.
Men kravet skulle efterkommes, og ar­
bejdet kom til at strække sig over knapt to 
år.

Lynhurtig overtagelse

Den 1. februar 1959, kun to dage efter, at 

de sidste tuberkulosepatienter havde for­
ladt stedet, fandt Statens Åndssvage­
forsorgs overtagelse af Silkeborg Sanato­
rium sted.
Åndssvageforsorgen overtog en del af 
personalet. Inspektør I.B. Gudnitz blev 
som han selv udtrykte det: "solgt med 
stedet
"Ved overtagelsen var der i sagens natur 
ikke brug for alt personalet Nogle kom på 
ventepenge, men for andet personale var 
der umiddelbart rigeligt at gå igang med. 
Et fuldt monteret sanatorium skulle ryd­
des ,så ombygningen kunne komme i- 
gang."

Arbejdsmand Kristian Klode fortsatte også 
under den nye arbejdsgiver. Han fortæller 
om arbejdet:

"Jeg var med til at pakke, tælle op og 
sende inventar og møbler. Hovedbygnin­
gen skulle ryddes for alt inventar - der 
skulle kun være de rå vægge tilbage. Vi gik 
og brækkede ned - skabe og alting.
Inventaret blev samlet i den store spisesal 
i stue-etagen, hvor vi med kridt skrev 
priser på de enkelte ting, som hver ugedag 
blev solgt til folk, der kom alle vegne fra. 
Vi solgte hylder, skabe, stole, borde osv. 
Senge, enkelte maskiner fra vaskehuset og 
visse møbler gik til andre sanatorier. Sa­
natoriet havde en varevogn, som jeg brugte, 
når jeg kørte ting til de andre sanatorier. 
Jeg kom over det hele: Spangsbjerg, 
Koldingfjord, Vejlefjord, Nakkebølle, 
Juelsminde og Hjerting ved Esbjerg.
Der gik mindst et år, fra vi gik i gang, til 
man var klar til den reelle ombygning. Der 
var fliser overalt på væggene. De skulle 
også hugges ned, men så vidt muligt uden 
at gå i stykker. Vi fik efterhånden rutinen 
og da vi var færdige, havde vi godt 80.000 
fliser, som blev solgt for 10 øre stykket. 
Alt blev solgt billigt, så det er begrænset 
hvad man fik ind på det".
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Da folkene var færdige indvendigt, tog de 
fat på at brække nogle af de gamle 
liggehaller ned. Materialerne fra ligge- 
halleme blev gjort klar til at indgå i om­
bygningen.
Ved sådan at få noget konstruktivt ud af 
ventetiden før licitationsmaterialet forelå, 
afbødede Åndssvageforsorgen til en vis 
grad den økonomiske øretæve, man var 
løbet ind i med forsinkelsen. Det var ud fra 
samme betragtning, at man i denne døde 
periode tjente lidt ved at udleje værelserne 
i den nye funktionærbygning til nogle af 
byens kvindelige seminariestuderende. I 
perioden boede ikke mindre end 23 lejere 
i bygningen.

Institutionen får navn

Kort efter overtagelsen, skulle der findes 
et passende navn til den nye institution. 
Bestyrelsen for Den kellerske Anstalt i 
Brejning, som stedet dengang hørte under, 
lagde op til en demokratisk løsning.
Der var kun to begrænsninger: Navnet 
skulle til en vis grad være geografisk af­
hængigt, og måtte af hensyn til oprydnin­
gen i sprogbrugen inden for forsorgen 
ikke indeholde ordet "anstalt". Bestyrel­
sen havde to forslag: Vejlsøgård og 
Vejlsølund, og udbad sig inspektør I.B. 
Gudnitz' kommentar til disse, samt 
eventuelt andre forslag.
Inspektør Gudnitz var ikke umiddelbart 
glad for de to forslag. Vejlsøgård fik ham 
til at tænke på en opdragelsesanstalt, og 
Vejlsølund mindede for meget om insti­
tutionen Sølund ved Skanderborg.
Selv kunne inspektør Gudnitz foreslå 
navnet: Remstruplund, men indrømmede 
dog, at det måske var lige langt nok.
Der gik en tid med at tænke over sagen, og 
den 15. marts 1959 var inspektør Gudnitz 
klar med nye navneforslag. Inspektøren 
indrømmede, at de måske ikke alle var 

lige gode, men at han fandt opgaven van­
skelig.
De nye forslag var:
Vejlsøvang, Vejlsøvænge, Vejlmosegård, 
Marienlund, Remstrupvang, Gudenålund, 
Gudenåvang, Gudenåvænge og Kob- 
skovgård.
Marienlund var navnet på den gamle skov­
ridergård, Kobskov-navnet på den stats­
skov, der støder op til institutionens 
grund, mens Gudenå, eller Remstrup Å, 
har sit løb langs med grunden.
Den 6. april 1959 faldt afgørelsen. Besty­
relsen for Den kellerske Anstalt beslut­
tede, at stedet skulle hedde: Vejlsøhus.
Helt officielt blev navnet den 20. juni, da 
det blev meddelt til såvel Silkeborg Byråd 
som de involverede ministerier.

Licitationen

I oktober 1960 lå licitationsmaterialet en­
delig klar, og den 14. november gennem­
førtes licitationen. Trods skuffende få til­
bud var det grundlaget for indgåelse af 
kontrakter med en række firmaer. Kon­
trakterne blev indgået i løbet af foråret 
1961, men der skulle hurtigt opstå slinger 
i valsen med hensyn til overholdelsen. 
Forsinkelsen som følge af licitationen 
havde ikke gjort pladsmanglen i Ånds­
svageforsorgen mindre, snarere tværtimod, 
så noget skulle ske så hurtigt som muligt. 
Derfor gjorde man enkelte afdelinger fær­
dig. Det indebar, at arbejdsgangen med 
ombygningen blev omlagt væsentligt i 
forhold til de afgivne tilbud.
En anden årsag til, at det blev svært at 
overholde tilbudene var, at ombygningen 
på trods af de detaljerede planer og be­
skrivelser bød på helt uforudsigelige 
overraskelser, da håndværkerne fik taget 
hul på huset. Som en konsekvens af de 
ændrede forhold, måtte store dele af ar­
bejdet i stedet udføres efter regning.
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Ombygningen

Den væsentlige forskel på sanatoriets ind­
retning og de krav, som Åndssvagefor­
sorgen stillede til bygningerne, var, at der 
skulle indrettes permanent beboelse til 
over 200 personer.
Hvor man i sanatoriets drift tog sig af 
sygepleje, og iøvrigt havde store fælles 
opholds- og spisearealer, skulle forsorgen 
bruge adskilte boafdelinger med hver deres 
sove-, opholds-, spise-, bade-, og toilet­
faciliteter.
På baggrund af beboernes generelle til­
stand og mobilitet skulle der foretages en 
omfattende brandsikring, og køkkenet 
skulle renoveres.

Fordyrelser

Ombygningen ville efter licitationstilbud­
ene koste ca. 2.9 millioner kroner, men der 

løb en del merudgifter på.
Det forhold at bygningerne havde stået 
tomme længe uden væsentlige vedligehold­
elser, den etapevise indflytning med med­
følgende midlertidige installationer og 
generelle løn- og prisstigninger, gav ufor­
udsete fordyrelser.
Den væsentligste udgift opstod dog i for­
bindelse med selve indretningen af den 
nye institution.
De oprindelige overslag for indretning og 
montering var udarbejdet på grundlag af 
lovgivningen fra før 1959. Men 1959- 
loven stillede andre krav til indretningen. 
Ifølge retningslinierne, skulle sovestueme 
indrettes som sekundære opholdsrum. Der 
skulle være "hyggeligt" med sovesofaer, 
opbevaringsmøbler til personlige ejende­
le, skrivepladser, siddepladser m. m., og 
alt skulle være af ordentlig kvalitet.
Det samme skulle gælde for opholdsrum­
mene, som skulle indrettes efter "civile" 

Moderne opholdsstue. (1963)
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